
Desde 1975, Sojourner ha sido in excelente 
recurso para las familias de Milwaukee que 
experimentas violencia en sus hogares. 
Nuestra misión es el de transformar vidas 
impactadas por la violencia doméstica.  

Todos los servicios en Sojourner para 
sobrevivientes son gratis confidenciales y 
disponibles en Inglés, Español, Hmong y Ruso.
 

Sojourner transforma 
vidas impactada por la 
violencia familiar.

Transformando vidas impactada por la violencia doméstica. 

Sojourner
puede ayudar.

ALBERGUE • SISTEMA DE APOYO 
APOYO INDIVIDUAL

Información General: 414-276-1911  

Horas del edifico: 
8 AM – 7 PM Lunes– Jueves

8 AM – 5 PM Viernes

Línea Directa de Violencia Doméstica 
de Sojourner las 24 horas: 414-933-2722 

619 W. Walnut Street, Milwaukee, Wisconsin, 53212
www.familypeacecenter.org

Family Peace Center
Sojourner Family Peace Center es uno de los primeros en la nación  
En alojar servicios integrales para víctimas de la violencia familiar 
de todas las edades, bajo un mismo techo. Los servicios del Family 
Peace Center incluyen: 

Servicios de violencia domestica
Albergue para mujeres y niños
Servicios de agresión sexual
Servicios de salud mental
Servicios de la salud de comportamiento
Servicios de bienestar - masajes, acupuntura, yoga 
Servicios de abuso infantil
Policía
Enjuiciamiento
Manejo de casos 
Servicios legales
Preparación y colocación en el empleo
Servicios de alfabetización financiera
Educación comunitaria y entrenamiento profesional 

Conéctese en línea:



Si te están haciendo daño...
Inmediatamente
• Marque 911 si está en peligro. 
•	Llame a la Línea Directa de Violencia Doméstica 
  de Sojourner las 24 horas para recibir apoyo, 
  asesoramiento de crisis, información y referencias 
  (414-933-2722). 
•	Encuentre seguridad en Sojourner Truth House, 
   nuestro refugio de emergencia para mujeres y 
   sus hijos.
•	Crear un plan de seguridad con uno de nuestros 
   trabajadores sociales.

Una vez que este seguro
•	Conozca sus opciones legales.
• Aprenda sobre el impacto de la violencia familiar 
  en sus hijos. 
•	Traiga a su hija/o a programación, educación y 
   apoyo. 
•	Obtenga apoyo durante las reuniones con la 
   policía, los fiscales y otros profesionales del 
   sistema. 
•	Obtenga ayuda con el proceso de la orden de    
   alejamiento. 
•	Hable con un trabajador social pare que le 
  explique el proceso criminal. 
•	Obtenga apoyo mientras testifique ante un 
   tribunal. 
•	Obtenga un trabajador social de Sojourner. 

Recuperándose del abuso
• Obtenga ayuda con el empleo, la educación, la  
   salud y el bienestar. 
•	Recupérese del abuso financiero y crea un plan 
   para reparar el daño que ha causado.  
•	Explore su elegibilidad para beneficios públicos.  
• Conéctese a los recursos de inmigración. 
• Comparta su historia e inspire a otros a buscar ayuda. 

Si usted está lastimando 	
a alguien
•	Aprenda sobre la violencia doméstica y su 
   impacto en su familia. 
•	Asuma su responsabilidad de sus acciones. 
• Desarrolle técnicas para eliminar los 
   comportamientos abusivos y de control. 
•	Aprenda alternativas saludables y no abusivas 
   para resolver los conflictos. 
•	Descubra los recursos de la comunidad que 
   pueden formar parte de su red de apoyo. 
• Únase a un grupo, aprenda a vivir sin violencia. 

Si conoce a alguien que 
está siendo lastimado...
•	Escuche y provee apoyo.  
•	Respete y comprenda que ellos son los expertos 
   de su propia experiencia. 
•	Déjenle saber que el abuso no es su culpa y que 
   no están solos. 
•	Refiéralos a Sojourner para servicios de apoyo. 
• Obtenga apoyo emocional para usted. 

¿Estas en una relación con 
alguien que…
• ¿Controla tu tiempo?
• ¿Te dificulta ver a los demás, ir a la escuela, 
  al médico o al trabajo?
• ¿Destruye tus pertenencias?
• ¿Te lastima a ti, a tus hijos o a las mascotas?
• ¿Controla tu dinero?
• ¿Te humilla o se burla de tus creencias?
• ¿Te fuerza a tener relaciones sexuales? 

Los abusadores usan el miedo, la culpa, la 
vergüenza y la intimidación para desgastarte y 
mantener el poder sobre ti. Tu abusador/a puede 
amenazarte, lastimarte o lastimar a quienes te 
rodean, incluyendo a tus hijos y/o las mascotas.  
No estás solo/a. ¡Sojourner puede ayudar!

¿Qué es la violencia familiar? 
La violencia familiar es un patrón de 
comportamiento que puede incluir abuso 
emocional, verbal, spiritual, sexual, financiero o 
físico por alguien en su familia o con alguien con 
quien tiene una relación romántica. La violencia 
familiar ocurre en todo tipo de hogares, y a todas 
tipos de personas, independiente de su edad, 
raza, educación, orientación sexual, estado civil, 
situación económica o capacidad. 

Llama a Sojourner. 
Si usted es una víctima, le podemos ayudar a explorar 
su nivel de riesgo, ayudarle con su planificación de la 
seguridad y apoyar su camino en el proceso. 

Sojourner puede ayudar.

Línea Directa de Violencia Domestica de Sojourner las 24 horas: 414-933-2722


